
N O S  F O R M A T I O N S  S O N T  D I S P E N S É E S  À  L ’ É C H E L L E  N A T I O N A L E  E T  A U  S E I N  D E  L A  F R A N C O P H O N I E

PDVS
Le Pôle Discriminations Violence et Santé (PDVS) est un organisme de 
formation et de sensibilisation intervenant dans plusieurs domaines liés à 
la santé publique et à la cohésion sociale notamment : santé mentale et 
discriminations, phénomène de bouc-émissaire et harcèlement, approche 
communautaire et pair aidance, violences et justice restaurative, égalité 
des genres et parentalité...

SENTINELLES ET RÉFÉRENTS®

En milieu scolaire ou universitaire



 OBJECTIFS  
 PÉDAGOGIQUES 
—  Prévenir et accompagner toutes 

les conséquences des phénomènes 
de bouc-émissaire à l’école 
(harcèlement, mal-être, risque 
suicidaire, comportement agressif 
voire violent, isolement, addictions, 
risque sexuel, décrochage ou phobie 
scolaire, radicalisation...).

 CONTENU 
—  Présentation du dispositif Sentinelles 

et Référents® créé par Éric Verdier 
(rôles et responsabilités).

—  Comprendre le phénomène 
de bouc-émissaire, les violences, 
les discriminations, les rapports 
de domination et leurs conséquences 
sur la santé et le vivre ensemble.

—  Apprendre à repérer des situations 
individuelles ou collectives, à risque 
majeur.

—  Savoir intervenir auprès des victimes 
et des témoins et référer.

 MÉTHODES  
 D’INTERVENTION 

—  Aspects théoriques (accessibles) 
reliés à du vécu.

—  Clips vidéo, jeux de rôle et mises en 
situations (outils communautaires).

—  Échanges sur les expériences, 
difficultés et ressources et études 
de situations possibles.

 PUBLIC 

—  Groupe constitué de jeunes/
étudiants qui choisiront chacun d’être 
ou non Sentinelles au terme de la 
formation. Les jeunes apprennent 
à Repérer, Intervenir et Référer, 
les adultes gérant l’aprEs (RIRE). 
Ils ne sont pas des “balances” 
car ils s’occupent des victimes 
et des témoins. 

—  Adultes Référents (communauté 
éducative et agents, parents, 
partenaires). Les Référents 
interviennent  auprès des auteurs le 
cas échéant (via la justice restaurative 
et la réparation communautaire). 

—  Les enfants, jeunes et adultes 
sont choisis sur la base de leurs 
motivations, sensibilités et 
liberté d’être.
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 CONTACTS 
—  Éric Verdier 

06 16 81 78 73 
e.verdier@mas-asso.fr

—  Paulo De Miranda 
06 20 78 73 58 
p.demiranda@mas-asso.fr

Nombre de 
participants

Durée de 
l’intervention

Lieu Tarif Évaluation

Entre 12 et 
20 adultes, 

jeunes adultes 
et enfants

2 modules 
de 2 jours

Sur site 
À définir

6 000 ¤

Questionnaires d’évaluation 
des acquis et de la formation 

complétés par les participants 
en fin de formation

www.mas-asso.fr


