SENTINELLES ET REFERENTS®

En milieu scolaire ou universitaire

Le Pdle Discriminations Violence et Santé (PDVS) est un organisme de
formation et de sensibilisation intervenant dans plusieurs domaines liés a
la santé publique et a la cohésion sociale notamment : santé mentale et
discriminations, phénoméne de bouc-émissaire et harcélement, approche
communautaire et pair aidance, violences et justice restaurative, égalité
des genres et parentalité...




|OBJECTIFS
PEDAGOGIQUES

— Prévenir et accompagner toutes
les conséquences des phénoménes
de bouc-émissaire a I’école
(harceélement, mal-étre, risque
suicidaire, comportement agressif
voire violent, isolement, addictions,
risque sexuel, décrochage ou phobie
scolaire, radicalisation...).

(CONTENU |

— Présentation du dispositif Sentinelles
et Référents® créé par Eric Verdier
(réles et responsabilités).

— Comprendre le phénoméne
de bouc-émissaire, les violences,
les discriminations, les rapports
de domination et leurs conséquences
sur la santé et le vivre ensemble.

— Apprendre a repérer des situations
individuelles ou collectives, a risque
majeur.

— Savoir intervenir auprés des victimes
et des témoins et référer.
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|[METHODES |
D’INTERVENTION

— Aspects théoriques (accessibles)
reliés a du vécu.

— Clips vidéo, jeux de rble et mises en
situations (outils communautaires).

— Echanges sur les expériences,
difficultés et ressources et études
de situations possibles.

PUBLIC

— Groupe constitué de jeunes/
étudiants qui choisiront chacun d’étre
ou non Sentinelles au terme de la
formation. Les jeunes apprennent
a Repérer, Intervenir et Référer,
les adultes gérant I’aprEs (RIRE).

IIs ne sont pas des “balances”
car ils s’occupent des victimes
et des témoins.

— Adultes Référents (communauté
éducative et agents, parents,
partenaires). Les Référents
interviennent aupres des auteurs le
cas échéant (via la justice restaurative
et la réparation communautaire).

— Les enfants, jeunes et adultes
sont choisis sur la base de leurs
motivations, sensibilités et
liberté d’étre.
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